
La Cerlangue
Menu du Lundi 9 Mars au Vendredi 13 Mars 2026

Lundi 9 Mars

Soupe à la tomate

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
 

Mardi 10 Mars

Carottes râpées , Vinaigrette

Jeudi 12 Mars

Pamplemousse

Vendredi 13 Mars

Potage de légumes

Fruit de saison

Escalope de dinde

Haricots verts à l'ail

Omelette façon chakchouka

Riz créole , Piperade

Tomme noire

Sauté de porc à la moutarde

Lentilles vertes BIO

Flan au chocolat du chef sans pâte

Yaourt nature

Macaronis façon Mac and fish MSC

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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Préparé par la cheffe


