
Midi – LA CERLANGUE 
Menu du Lundi 6 Janvier au Vendredi 10 janvier 2025 

 

Lundi 6 Janvier Mardi 7 Janvier Jeudi 9 Janvier Vendredi 10 Janvier 

Betteraves, Vinaigrette 
Carottes râpées, 

Vinaigrette Velouté de potiron Toast gratiné à l’emmental 

Chili sin carne pois BIO Steak haché 
Emincé de dinde, pois 

chiches façon arrabiata 
Filet de merlu MSC, Sauce 

au citron 

Riz pilaf Petits pois aux oignons 
Gratin de choux-fleurs et 

pommes de terre Coquillettes 

   Yaourt nature 

Fruit de saison Compote de pommes 
Galette des rois à la 

frangipane  

 


