
La Cerlangue
Menu du Lundi 19 Janvier au Vendredi 23 Janvier 2026

Lundi 19 Janvier

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - 

Mardi 20 Janvier

 Recettes bas carbone

Jeudi 22 Janvier Vendredi 23 Janvier
 Potage Parmentier

 Riz pilaf

 Crème dessert à la vanille

Salade verte à l'Emmental , Vinaigrette

 Risotto aux petits pois et parmesan

AOP

Tomme noire

 Pommes de terre vapeur

 Céleri rave sauce rémoulade

Aiguillettes de poulet , Sauce tex mex Sauté de Boeuf au curry

 Clafoutis aux poires

Rosette lyonnaise et cornichons

 Haricots verts , Haricots beurre

persillés

 Yaourt sucré

Beignets au poisson

 Purée de brocolis

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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