
Mairie de la Cerlangue
Restaurant scolaire

novembre 2023
lundi 06 nov. mardi 07 nov. jeudi 09 nov. vendredi 10 nov.

lundi 13 nov. mardi 14 nov. jeudi 16 nov.

lundi 20 nov. mardi 21 nov. jeudi 23 nov. vendredi 24 nov.

lundi 27 nov. mardi 28 nov. jeudi 30 nov.

céleri remoulade potage à la tomate pomelos au sucre friand fromage

pennes à la carbonara
chili haricots rouges carottes chipolatas bœuf bourguignon

 courgettes et riz semoule aux légumes pommes de terre

compote fruit de saison

salade coleslaw saucisson à l'ail betterave au maïs velouté de butternut

aiguillettes de poulet à la
crème de ciboulette jambon braisé quiche aux légumes

gratin de et

gâteau de la chef crème au chocolat

chou rouge aux pommes crêpe au fromage salade d'endives au bleu velouté de légumes

 fromage escalope de dinde pâtes à la bolognaise croustibat

pommes rissolées petits pois carottes emmental rapé purée de légumes

verrine de fromage blanc fruit de saison au choix marbré "maison"

betterave et salade de
mâche velouté de courgettes oeuf dur mayonnaise

cordon bleu hachis parmentier
salade verte garnie

hot dog

frites

pâtes aux légumes
salade verte

yaourt nature sucré liégeois chocolat glace ananas

yaourt bio

tortis bio salade verte bio

petit suisse bio kiwi bio

omelette bio

fruit de saison bio

haricots verts bio

yaourt fermier

pommes de terre frites

vendredi 17 nov.

vendredi 01 déc.

filet de colin MSC 

brocolis bio 

produit régional produit bio pêche durable

MSC = Marine Stewardship Council

(conseil pour la bonne gestion des mers)


