c_wsmons”
L'AVENIR

AVEC PASSION

Mairie de la Cerlangue

Restauration scolaire

décembre 2023

vendredi 08 déc.

lundi 04 déc.
velouté de carotte au boursin

sauté de poulet sauce
forestiére

semoule

petit suisse bio
lundi 11 déc.

feuilleté hot dog
filet de hoky pané
purée de butternut

velouté fruix
lundi 18 déc.

pomelos au sucre
noix de joue de porc
lentilles bio

compote au choix

mardi 05 déc.
macédoine de légumes

croque monsieur chevre
emmental

IVEGE
il TARIEN

salade verte

compote bio
mardi 12 déc.

velouté de courgette au kiri

lasagnes aux légumes
poire au chocolat
mardi 19 déc.

velouté de potiron

tartiflette végétarienne

avéeé
il TARIEN

laitage

jeudi 07 déc.

salade verte au surimi
boeuf mode
pommes de terre et carottes

brownies "maison' ou browkie
jeudi 14 déc.
betterave vinaigrette
saucisse

lentilles et carottes

tarte aux pommes
jeudi 21 déc.

Repas
Ode
Noél
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pizza
poisson du marché
riz bio et julienne de légumes

fruit de saison

vendredi 15 déc.

salade verte aux crolitons et
emmental

émincé de dinde
pommes sautées

fromage blanc

vendredi 22 déc.

menu du jour

@ produit régional

@ produit bio

péche durable

MSC = Marine Stewardship Council
(conseil pour la bonne gestion des mers)




